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RELATÓRIO ANUAL DE ATIVIDADES – 2023 

Associação Camila em Defesa e Valorização da Vida 

APRESENTAÇÃO 

A Associação Camila em Defesa e Valorização da Vida é uma Organização da Sociedade Civil sem fins 

lucrativos que atua na promoção da defesa de direitos, no fortalecimento de vínculos familiares e comunitários 

e na prevenção de situações de vulnerabilidade e risco social. 

Sua atuação está pautada no reconhecimento das potencialidades de crianças, adolescentes, jovens, 

pessoas idosas e famílias, buscando promover espaços de convivência, participação, desenvolvimento, 

cultura, educação, esporte, inclusão e acesso a direitos. 

O ano de 2023 foi marcado pela continuidade e ampliação das ações desenvolvidas pela Associação Camila, 

fortalecendo o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos – SCFV e ampliando as ações 

articuladas com famílias, comunidade, equipamentos públicos, organizações parceiras e demais integrantes 

da rede de proteção social. 

As atividades foram desenvolvidas de forma integrada, envolvendo oficinas, atividades socioeducativas, rodas 

de conversa, acompanhamento familiar, ações intergeracionais, articulação em rede, benefícios eventuais, 

capacitações e iniciativas voltadas à inclusão digital, geração de renda, cultura, esporte e desenvolvimento 

comunitário. 

 

SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS – SCFV 

Em 2023, a Associação Camila deu continuidade à execução do Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos, desenvolvido em parceria com o poder público municipal. 

O SCFV foi organizado em três modalidades de atendimento: 

• Modalidade I: crianças e adolescentes de 6 a 14 anos; 

• Modalidade II: adolescentes de 15 a 17 anos; 

• Modalidade III: pessoas idosas a partir de 60 anos. 

As metas pactuadas foram de 80 crianças, 10 adolescentes e 40 pessoas idosas. Ao longo do ano, o Serviço 

apresentou atendimento superior à meta pactuada em diferentes períodos, especialmente na Modalidade I, 

demonstrando a existência de demanda e a capacidade da Associação de ampliar o acesso ao Serviço. 

No decorrer de 2023 foram realizados aproximadamente 1.440 atendimentos relacionados ao SCFV, 

considerando as diferentes modalidades e ações desenvolvidas. 

O trabalho teve como eixo central o fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários, a convivência, a 

participação social, a garantia de direitos e o desenvolvimento das potencialidades dos participantes. 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS E OFICINAS 

As atividades do SCFV foram desenvolvidas por meio de oficinas, vivências coletivas, rodas de conversa, 

atividades culturais, esportivas, educativas e tecnológicas. 

As propostas buscaram proporcionar aos participantes experiências que estimulassem: 

• criatividade e expressão; 

• convivência e cooperação; 

• autonomia; 

• participação social; 

• desenvolvimento de habilidades; 

• valorização da cultura; 

• práticas esportivas e recreativas; 

• inclusão digital; 

• reflexão sobre direitos e cidadania; 

• fortalecimento das relações familiares e comunitárias. 

Entre as atividades desenvolvidas destacaram-se propostas relacionadas à arte, cultura, dança, música, 

esporte, recreação, tecnologia, audiovisual, hip hop, grafite, produção cultural, letramento e atividades 

pedagógicas. 



 

Na Modalidade II, foram desenvolvidas atividades culturais e educativas em parceria com a Fábrica de 

Cultura, incluindo hip hop, danças urbanas, grafite e audiovisual. As ações contribuíram para ampliar o 

repertório cultural dos adolescentes e fortalecer sua participação em espaços de aprendizagem e expressão. 

As atividades também foram articuladas às demandas educacionais dos participantes, com incentivo à 

permanência e frequência escolar, acompanhamento da trajetória educacional e oferta de espaços para 

pesquisas e realização de atividades escolares. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORTALECIMENTO DAS RELAÇÕES FAMILIARES E COMUNITÁRIAS 

Durante o ano, a Associação Camila intensificou as ações voltadas ao acolhimento e fortalecimento dos 

vínculos entre participantes, famílias e instituição. 

Foram realizadas entrevistas sociais, escutas qualificadas, encontros com familiares, rodas de conversa, 

visitas domiciliares, atendimentos sociais e atividades coletivas. 

Os encontros com famílias foram importantes para ampliar o diálogo, estabelecer acordos de convivência, 

apresentar o funcionamento do SCFV e fortalecer o sentimento de pertencimento ao espaço institucional. 

Também foram realizadas atividades de integração entre diferentes gerações. Os encontros intergeracionais 

possibilitaram a troca de experiências entre pessoas idosas, crianças e adolescentes, valorizando histórias de 

vida, conhecimentos e experiências compartilhadas entre gerações. 

Um dos momentos de destaque do ano foi a realização de uma atividade de convivência com as famílias em 

celebração ao Dia da Família, promovendo um espaço de encontro, participação e integração entre os 

participantes e seus familiares. 

 



 

 

ACOMPANHAMENTO SOCIOASSISTENCIAL 

A equipe técnica realizou acompanhamento sistemático dos participantes e famílias, buscando identificar 

necessidades, orientar, encaminhar e acompanhar o acesso às políticas públicas e aos serviços existentes no 

território. 

Os atendimentos envolveram participantes do SCFV, familiares e moradores do território, com articulação com 

diferentes políticas públicas e serviços da rede de proteção. 

A atuação da equipe técnica teve como princípios o acolhimento, a escuta, a orientação, o encaminhamento 

responsável e o acompanhamento das demandas apresentadas. 

 

ARTICULAÇÃO COM A REDE DE PROTEÇÃO SOCIAL 

A articulação intersetorial constituiu uma importante estratégia para garantir o acesso dos participantes a 

direitos e serviços. 

Durante 2023, a Associação Camila manteve diálogo e articulação com equipamentos das áreas de 

assistência social, educação, saúde, cultura, esporte, trabalho, políticas para mulheres, proteção de crianças 

e adolescentes e defesa de direitos. 

A rede envolveu equipamentos como CRAS, CREAS, Conselho Tutelar, unidades de saúde, escolas, 

equipamentos culturais, serviços de proteção e demais organizações e instituições presentes no território. 

A Associação também participou de reuniões da rede intersetorial, contribuindo para discussões, 

planejamento conjunto, encaminhamentos e construção de estratégias de proteção social. 

Essa articulação possibilitou ampliar o acesso dos usuários às políticas públicas e fortalecer a rede de 

proteção do território. 

 

BENEFÍCIOS EVENTUAIS E SEGURANÇA ALIMENTAR 

A Associação Camila manteve durante 2023 ações de apoio às famílias em situação de vulnerabilidade, 

articulando doações e benefícios com as ações de acompanhamento socioassistencial. 

Entre os benefícios e apoios disponibilizados estiveram: 

• cestas básicas; 

• alimentos; 

• verduras, legumes e frutas; 

• vestimentas; 

• móveis; 

• produtos provenientes de campanhas e doações; 

• Programa Viva Leite; 

• Programa Irmã Dulce; 

• Varal Social; 

• ações articuladas com bancos de alimentos. 

Essas iniciativas foram realizadas por meio de parcerias com a iniciativa privada, organizações parceiras, 

doadores voluntários e programas públicos. Aproximadamente 70% das famílias beneficiadas pelas doações 

estavam inseridas no SCFV. 



 

A Associação compreende os benefícios como parte de uma estratégia integrada de proteção social, 

articulando segurança alimentar, convivência e acompanhamento socioassistencial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROJETO DE EMPREENDEDORISMO FEMININO 

Entre as ações desenvolvidas em 2023, destacou-

se o Projeto de Empreendedorismo Feminino, 

realizado em parceria com o Fórum Metropolitano e 

Estadual de Economia Solidária – FOMESP. 

A iniciativa teve como objetivo estimular a 

produção local e fortalecer iniciativas de mulheres 

nas áreas de artesanato, gastronomia, serviços e 

cultura, tendo como referência os princípios da 

economia solidária. 

A proposta buscou fortalecer: 

• autonomia; 

• geração de renda; 

• organização coletiva; 

• valorização do trabalho; 

• diversidade; 



 

• fortalecimento dos vínculos comunitários; 

• desenvolvimento de iniciativas econômicas locais. 

Durante o ano, mulheres e famílias vinculadas à Associação participaram de formações destinadas à 

construção e ao fortalecimento de seus negócios. A própria Associação passou a priorizar, sempre que 

possível, a contratação de produtos e serviços produzidos por esse grupo, fortalecendo um ciclo de geração 

de renda dentro da própria comunidade. 

 

PROJETO HORA DO TRAMPO – 2ª EDIÇÃO 

Em 2023, a Associação Camila desenvolveu o 

Projeto Hora do Trampo – 2ª Edição, voltado à 

preparação de adolescentes e jovens para o 

mundo do trabalho, articulando formação, 

convivência, cidadania e desenvolvimento de 

competências pessoais e profissionais. A 

iniciativa também esteve integrada às ações do 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos (SCFV), ampliando as oportunidades 

de participação e aprendizagem dos 

adolescentes. 

O projeto trabalhou uma metodologia 

participativa, com conteúdos relacionados a 

planejamento, organização, postura 

profissional, iniciativa, liderança e desenvolvimento de habilidades socioemocionais. Entre as ferramentas e 

temáticas abordadas estiveram CANVA, PITCH, 5W2H e 5S, além de atividades voltadas às rotinas 

administrativas e aos conhecimentos sobre o mundo do trabalho, com participação do SENAC. 

Também foram realizadas experiências e atividades externas e de aproximação com diferentes espaços do 

mundo do trabalho, da inovação e do empreendedorismo. Entre as ações registradas estiveram a visita à 

região da Avenida Paulista, incluindo o Facebook, a participação no Circuito Transformador Solidário, em 

Alphaville, e ações voltadas ao conhecimento de oportunidades profissionais e à construção de projetos de 

vida. Em parceria com o Instituto FEMME, por meio do programa DECOLA FEMME, os participantes tiveram 

contato com conteúdos relacionados aos primeiros passos na carreira, autoconhecimento, desenvolvimento 

pessoal e elaboração de currículos. O projeto também promoveu atividades de sensibilização para o 

voluntariado e para a participação cidadã. 

Um dos destaques foi a construção da Cartografia do Território, realizada de forma participativa por cinco 

grupos formados por adolescentes do SCFV e participantes do Projeto Hora do Trampo. A atividade 

possibilitou conhecer e registrar aspectos da história do território, características populacionais, 

socioeconômicas e culturais, serviços públicos, escolas, unidades de saúde, organizações da sociedade civil 

e a própria trajetória da Associação Camila. A iniciativa alcançou 40 adolescentes e jovens, promovendo 

experiências voltadas ao desenvolvimento de habilidades como comunicação, liderança, ética, empatia, 

trabalho em equipe, planejamento e iniciativa. As ações contribuíram para ampliar o repertório dos 

participantes e fortalecer sua preparação para oportunidades de formação e inserção no mundo do trabalho. 

A articulação com o SCFV foi um importante diferencial, permitindo integrar formação profissional, 

convivência, cidadania e participação social. O projeto também contribuiu para o fortalecimento do 

protagonismo juvenil e para a ampliação do acesso dos adolescentes a informações sobre empregabilidade, 

aprendizagem profissional e direitos relacionados ao trabalho. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROJETO DE INCLUSÃO DIGITAL – CID/SETRE 

Outro destaque de 2023 foi o início do Projeto de 

Inclusão Digital – CID, desenvolvido em parceria 

com a SETRE/PMO. 

A iniciativa teve início em novembro de 2023 e foi 

estruturada com o objetivo de ampliar o acesso 

da comunidade às tecnologias e oferecer 

oportunidades de formação e preparação para o 

mundo do trabalho. 

 

Entre as possibilidades previstas pelo projeto estão: 

• acesso à inclusão digital; 

• cursos de preparação para o mercado de trabalho; 

• acesso livre aos computadores; 

• apoio à elaboração de currículos; 

• oficinas pedagógicas; 

• atividades de inclusão digital integradas à metodologia da Associação Camila. 

As crianças e adolescentes do SCFV também passaram a utilizar o espaço em atividades lúdicas e 

educativas, ampliando as oportunidades de aprendizagem e acesso às tecnologias. 

 

CULTURA, ESPORTE E EDUCAÇÃO 

A Associação Camila ampliou as ações de articulação com equipamentos culturais, esportivos e educacionais 

do território. 

Entre as iniciativas desenvolvidas estiveram atividades relacionadas à cultura urbana, dança, música, 

audiovisual, grafite, hip hop, esporte e recreação. 

A parceria com a Fábrica de Cultura possibilitou a realização de atividades culturais complementares para os 

adolescentes, ampliando as oportunidades de acesso à cultura e à produção artística. 

Também foram realizadas articulações com equipamentos esportivos do território, buscando ampliar as 

oportunidades de participação e convivência por meio do esporte. 

A Associação manteve ainda o acompanhamento da trajetória escolar dos participantes, incentivando a 

permanência na escola e articulando-se com instituições de ensino quando necessário. 



 

 

AÇÕES VOLTADAS À PESSOA IDOSA 

A Modalidade III do SCFV manteve ações voltadas à 

convivência e ao fortalecimento de vínculos das pessoas 

idosas. 

As atividades buscaram estimular: 

• convivência comunitária; 

• autonomia; 

• participação social; 

• valorização das histórias de vida; 

• integração familiar; 

• atividades culturais; 

• atividades recreativas; 

• encontros intergeracionais. 

Os encontros entre pessoas idosas, crianças, 

adolescentes e familiares constituíram uma estratégia 

importante para promover a troca de experiências e 

aproximar diferentes gerações. 

A equipe técnica também desenvolveu estratégias de 

acompanhamento junto às famílias e à rede 

socioassistencial para enfrentar barreiras que poderiam 

limitar a participação das pessoas idosas nas atividades. 

 

FORMAÇÃO E CAPACITAÇÃO DA EQUIPE 

A Associação Camila reconhece a formação 

continuada como elemento fundamental para a 

qualidade dos serviços prestados. 

Durante 2023 foram realizadas capacitações, 

encontros formativos e momentos de estudo voltados 

ao aprimoramento da equipe. 

Entre os temas trabalhados estiveram: 

• Canvas e modelo de negócios; 

• inteligência emocional; 

• recrutamento e seleção; 

• liderança e trabalho em equipe; 

• metodologias de trabalho; 

• planejamento; 

• avaliação das ações; 

• participação em espaços de controle social e conselhos de direitos. 

Parte das formações contou com profissionais e instituições parceiras, incluindo ações realizadas com apoio 

do SENAC. 



 

Além das capacitações, a equipe realizou regularmente reuniões de planejamento, avaliação e 

monitoramento. 

As paradas pedagógicas, realizadas mensalmente, reuniram diretoria, coordenação, equipe técnica, 

orientadores e facilitadores para avaliar as ações realizadas, identificar demandas e planejar as próximas 

atividades. 

 

PARTICIPAÇÃO SOCIAL E FORTALECIMENTO DO TERRITÓRIO 

Ao longo de 2023, a Associação Camila fortaleceu sua participação nas redes e espaços de articulação do 

território. 

A atuação conjunta com serviços públicos, organizações da sociedade civil, escolas, equipamentos de saúde, 

cultura, esporte e assistência social possibilitou ampliar a capacidade de resposta às demandas apresentadas 

pelas famílias. 

A articulação em rede também contribuiu para o fortalecimento do Sistema de Garantia de Direitos e para a 

construção de estratégias integradas de proteção social. 

PRINCIPAIS RESULTADOS DE 2023 

• manutenção e execução do SCFV nas três modalidades; 

• atendimento de crianças, adolescentes e pessoas idosas; 

• realização de aproximadamente 1.440 atendimentos do SCFV; 

• realização de 1.487 atendimentos socioassistenciais; 

• fortalecimento da articulação com a rede intersetorial; 

• ampliação das ações culturais, esportivas e educativas; 

• fortalecimento das ações com pessoas idosas; 

• desenvolvimento do Projeto de Empreendedorismo Feminino; 

• início do Projeto de Inclusão Digital – CID; 

• continuidade dos programas e benefícios de apoio às famílias; 

• fortalecimento das parcerias com organizações públicas, privadas e da sociedade civil. 

 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O ano de 2023 representou um período de fortalecimento e ampliação da atuação da Associação Camila em 

Defesa e Valorização da Vida. 

A execução do Plano de Trabalho do SCFV foi acompanhada por processos permanentes de planejamento, 

monitoramento, avaliação e formação da equipe, possibilitando adequações às necessidades dos 

participantes e do território. 

As ações desenvolvidas demonstraram a importância da integração entre convivência, acompanhamento 

socioassistencial, cultura, educação, esporte, inclusão digital, geração de renda e segurança alimentar. 

A Associação também ampliou sua articulação com a rede socioassistencial e com diferentes equipamentos e 

parceiros do território, fortalecendo os caminhos de acesso aos direitos e aos serviços públicos. 

Os resultados alcançados demonstram o fortalecimento dos vínculos entre a Associação, os participantes, 

suas famílias, o território e a rede de proteção social. 



 

Em 2023, a Associação Camila reafirmou seu compromisso com a defesa de direitos, o fortalecimento dos 

vínculos familiares e comunitários, a promoção da convivência, a valorização da vida e a construção de 

oportunidades para crianças, adolescentes, pessoas idosas, famílias e comunidade. 

A experiência acumulada ao longo do ano também contribuiu para identificar novos caminhos de atuação, 

ampliar parcerias e desenvolver projetos capazes de responder às transformações e necessidades do 

território. 

Assim, encerramos 2023 reconhecendo os avanços alcançados e reafirmando o compromisso da Associação 

Camila com uma atuação cada vez mais integrada, participativa e voltada à garantia de direitos e à 

transformação social. 
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